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Patrick van de Plas

Door Piet Gelden

Bijzonder, maar toch gewoon

In zijn leuk en ruim appartement van woongemeenschap Olivier boven het medisch centrum in
Moergestel woont Patrick. Vanuit zijn rolstoel opent Patrick op afstand de voordeur en zijn appar-
tementsdeur. Hij ontvangt ons met een stralende glimlach en laat ons meteen zien hoe zelfs zijn
hele aanrecht met één druk op de knop omhoog en omlaag kan worden bijgesteld.

Hij vertelt:*“lk ben met ‘een open ruggetje’ geboren en daar-
door ben ik vanaf mijn middel verlamd. In 2006 heb ik een
pin in mijn rug gekregen waardoor ik niet meer kan bukken,
maar sindsdien voel ik me veel beter. Zonder die pin zouden
mijn organen in de verdrukking komen en zou ik niet lang te
leven hebben. Maar sindsdien kan ik mezelf goed redden,
zeker met de hulp die ik hier in huis van ASVZ ontvang. Hier
is 24 uur per dag hulp aanwezig voor de twaalf jongeren die
hier begeleid wonen."

lk voel me niet meer zo gehandicapt

“lk woon sinds de oprichting van Olivier in oktober 2009
hier in dit appartement in Moergestel. Dit complex is een
ouderinitiatief. Het begon met een jongen met epilepsie,
waarvoor zijn ouders een begeleid wonenproject zochten.
Deze ouders zochten andere ouders met een vergelijkbaar
verzoek en richtten samen Stichting Olivier op.” Toen het
Sint Antoniushuis aan de Raadhuisstraat werd afgebroken en
daar een nieuw complex werd gebouwd met een medisch
centrum en seniorenwoningen, betrok Olivier ook een deel.
“Ik ben in Moergestel geboren, maar in mijn jeugdjaren
logeerde ik regelmatig een weekend in Tilburg. Dit apparte-
ment was voor mij een hele verbetering na die eenkamer-
woning. lk voel me nu niet meer zo gehandicapt.”

Ik hoor nu bij de maatschappij

Sinds Patrick hier woont, is hij tamelijk snel een bekend per-
soon in Moergestel geworden. Dit vooral omdat hij zich niet
terugtrekt in zijn eigen appartement, maar samen met zijn
jobcoach alle mogelijkheden zoekt om zich verdienstelijk te
maken voor zijn omgeving. Met zijn rolstoel trekt hij naar
Park Stanislaus en brengt daar de post rond bij de senioren.
Verder is Patrick vaak te vinden in brede school De Vonder
waar hij zich dan bezighoudt met het kopieerwerk voor de
leraren en het versnipperen van ‘oude toetsen’."lk vind het
daar heerlijk werken, de kinderen vinden me ook altijd leuk
en herkennen mij op straat. Als ik hen dan later tegenkom,
roepen zij: 'hoi Patrick, hoi'. [k heb hier echt het gevoel dat
ik niet minder ben dan zij. Dit is heel wat anders dan toen
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ik vroeger in Tilburg inpakwerk moest verrichten. lk vond
dat saai en verveelde me.”

TIM

Meer bekendheid kreeg Patrick met TIM, wat staat voor
Toeristisch Informatiepunt Moergestel'. Patrick vertelt hier-
over: “Tijdens de vakanties kan ik natuurlijk niet op De
Vonder terecht en om me dan niet zes weken te vervelen,
ben ik op zoek gegaan naar iets anders. Dat heb ik gevon-
den bij Johan van Novi-van VWezel. Hij heeft me geholpen om
daar een informatiestand te beginnen om ieder die maar wil,
en vooral toeristen, aan informatie te helpen over alles wat
Moergestel en omgeving te bieden heeft. Ik ben daar al snel
‘eigen baas’ geworden en regel nu ongeveer alles zelf. |k
vraag overal folders aan en ontvang promotiemateriaal van
alle kanten. lk zit daar in het toeristenseizoen van | .00 tot
18.00 uur in mijn infostand op de stoep voor de winkel op
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het Rootven. Ik heb folders voor fietsers en wandelaars en
over activiteiten en evenementen die in de regio worden
georganiseerd. Ook kan ik op mijn laptop antwoorden vin-
den op vragen die de bezoekers mij stellen. lk vind het heer-
lijk om daar buiten te zitten en de mensen te horen zeggen:
'hoi Patrick'. Ik denk dat ik veel meer materiaal heb en ook
bezoekers dan het officieel VVV-punt in Den Boogaard.”
Patrick vindt al die belangstelling maar fijn en geniet ervan.
Zo kwam hij met zijn TIM in diverse kranten en op MTV en
zelfs landelijk in de Telegraaf. “lk vond het wel geweldig dat
zelfs de Telegraaf de moeite nam naar mij toe te komen”,
zegt Patrick vol trots. "Ik was ook erg vereerd met een post-
pakketje van de landelijke VVV met daarop de adressering
‘aan directeur P.van de Plas"”

Het leven in Olivier

Patrick voelt zich helemaal op zijn plaats, zowel in zijn appar-
tement als zeker ook met zijn medebewoners van Olivier.
"We wonen hier prachtig en zo dichtbij de kern van het
dorp. We kunnen ons eigen leven leiden en zo zelfstandig
zijn als we zelf willen. Maar we hebben ook goede onder-
steuning, hier is een team van zes, zeven medewerkers voor
begeleiding, huishoudelijke dienst, koken en strijken. Maar
ook de ‘Vrienden van Olivier’ steunen ons en gaan met ons
op stap of doen spelletjes met ons. Ve kunnen op onszelf
blijven, maar ook naar de gemeenschappelijke kamer gaan. Ik
breng daar veel tijd door en ga daar bijna altijd eten. Toch
wel gezelliger dan alleen op je kamer” Patrick heeft op

Olivier ook een vriend, Tijn, met wie hij dingen onderneemt.

“We kijken samen tv en gaan ook samen stappen, we heb-
ben ook een seizoenskaart van Willem Il.VWe komen vaak bij
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de Veerkes en De Brouwer, BijVWoud en onze favoriete friet-
tent Epi. Ik ken ook alle eigenaren en kan daarmee goed
buurten. En je bent in het centrum en dan zie je veel", geeft
Patrick als toelichting waarom hij er graag op uit trekt. Als
hobby kijkt Patrick veel tv en naar dvd’s, vooral oude series;
ook lezen over voetballers van vroeger doet hij graag. Aan
sport doet hij een beetje, maar in een rolstoel kun je niet al
te veel, wel armoefeningen en fietsen bij Jaap."Vroeger heb
ik nog aan rolstoelhockey gedaan, maar met die pin in mijn
rug gaat dat niet meer.VVel ammer.”

Toekomst

Patrick ziet de toekomst wel zitten. “Binnenkort naar de
kermis en op de Vonder nieuw werk, want binnenkort
begint er weer een nieuw schooljaar en dan moeten de
papieren van meer dan vijf jaar oud uit het archief alweer
versnipperd worden. En natuurlijk binnenkort tijdens de
vakantie weer vijf dagen per week werken voor TIM. Ik ben
blij dat Johan van Novi me de mogelijkheid biedt dit te blij-
ven doen en ook nog goed voor mij zorgt.Van hem heb ik
ook een eigen pet gekregen met mijn naam en TIM erop. Ik
vind belangstelling leuk, dan zeggen de mensen 'hoi’ tegen
mij en dat maakt me blij. Nu voorop in De Uitstraling en
misschien nog ooit op Omroep Brabant!”

Ik vind belangstelling leuk, dan
zeggen de mensen hoi tegen mij
en dat maakt me blij
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